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RESUMEN: La utilizacion de la ciudad como un recurso
educativo no es un tema nuevo; la ciudad es un marco
de relaciones y contactos entre sus habitantes, que
permite hablar de un espacio de aprendizaje informal
(lo cotidiano, vivir en la ciudad) y un aprendizaje formal
intencionalmente organizado y estructurado que se
desarrolla de acuerdo con diferentes programas o
proyectos (tanto del gobierno o de la sociedad civil). EL
trabajo que se presenta consiste en el desarrollo de
estrategias que desde el ambito educativo (integrando
profesores y estudiantes de distintas disciplinas, en
especial de la Arquitectura) acerquen al ciudadano a su
ciudad, donde estos comprendan la importancia de la
valoracion cultural, ambiental, artistica e histérica de
su entorno urbano; a la par que se fomente el respeto
hacia todos los ciudadanosy la inclusidn en procesos de
participacidn social.
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ABSTRACT: The use of the city as a didactic resource is
not a new topic; the city is a framework of relationships
and contacts between its inhabitants, which allows us
to talk about an informal learning space (the everyday,
living in the city] and an intentionally organized and
structured formal learning that is developed according
to different programmes or projects (both government
or civil society). The work that is presented consists in
the development of strategies that from the educational
field (integrating teachers and students from different
disciplines, especially Architecture] bring the citizen to
their city, especially children and young people, where
understand the importance of cultural, environmental,
artistic and historical assessment of its wurban
environment; while fostering respect for all citizens.
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La ciudad se puede definir como un espacio polivalente, como un producto
social resultado de procesos histéricos que han dejado su huella en el
paisaje urbano; la misma presenta, a su vez, una gran diversidad social y
cultural con sus conflictos y normas de regulacion. [1]

En este sentido, la ciudad permite una aproximacién multidisciplinar
donde se pueden desarrollar estrategias de ensefanza/aprendizaje, en las
que el ciudadano tenga una participacidn activa respecto de la historia, el
arte, la cultura, el medio ambiente y las relaciones civicas, entre otras.

La utilizacion de la ciudad como recurso didactico implica desarrollar
estrategias en las que el ciudadano sea algo mas que un mero espectador
y se implique en la construccidn del conocimiento, convirtiéndose en el
protagonistade suaprendizaje. Estaactitud deresponsabilidadvaadepender
en gran medida de su motivacién para aprender significativamente, pero
tambiénde que laintervencion que se lleve acabo propicie que los ciudadanos
puedan desarrollar sus capacidades de observacidny percepcion, asi como
su madurez intelectual para valorar su entorno y su comunidad sintiéndose
parte de ella.

Por tales razones, resulta logico implementar estrategias que desde la
Universidad involucren a profesores y estudiantes con su comunidad en la
toma de conciencia sobre la ciudad en sus dmbitos ambientales, sociales,
culturales, economicos y politicos. Se trata de trabajar la competencia
social y ciudadana, la cual hace posible comprender la realidad en que se
vive, cooperar, convivir y ejercer la ciudadania en una sociedad plural e
incluyente.

El trabajo de la universidad en la actualidad va mas alla de sus funciones
tradicionales de docencia, investigacion y extension, lo que permite influir
de manera significativa en su comunidad. En este sentido, se presentan tres
experiencias académicas enfocadas a la reintegracidon del ciudadano con
su ciudad, en especial en la formacion de ninos y jdvenes conscientes de lo
que pueden lograr hacia el respeto y mejoramiento de su comunidad y de
su entorno.

Las experiencias desarrolladas se agrupan en el proyecto denominado
ciudad educativa bajo tres estrategias principales: Estrategia 1:
Conocimiento del entorno; Estrategia 2: Itinerarios urbanos; y Estrategia 3:
Actividades de inclusion social y desarrollo comunitario.

El concepto de Ciudad Educadora (Educativa) planteado por primera vez
por Faure [2] y retomado posteriormente por otros autores como Trilla [3] y
Alderoqui [4] remite a ese potencial del medio urbano como fuente y como
camino a la educacién permanente que se da en la relacion del ciudadano
con la ciudad. Esto significa que la ciudad como medio o contexto, permite
aprender en ella; como agente, permite aprender de ella; y como contenido
u objeto, posibilita aprenderla. La ciudad asi entendida es un recurso
didactico fundamental, ya que se convierte en un texto abierto que admite al
interactuar con ella, descubrir los procesos fisicos, econémicos y sociales
que han influido en su dindmica y evolucidn; identificar los problemas que
la afectan; ubicar las etapas y periodos por las cuales ha pasado; establecer
las relaciones de poder y convivencia que se han establecido. En fin, es un
documento al cual se puede acceder de muchas maneras que al mismo
tiempo, ayuda a educar, de igual manera facilita el proceso de construccion
de ciudadaniay de sentido de pertenencia en los ciudadanos.
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La ciudad es un recurso con muchas posibilidades educativas; su
utilizacién en laensenanza aprendizaje en laformacion del ciudadano, puede
abordarse desde diferentes puntos de vista que deben estar enmarcados en
diversas disciplinas:

La perspectiva geografica: desde ésta se pueden conocer las
caracteristicas fisicas del espacio en el que la ciudad estad ubicada,
que determinan su morfologia; las caracteristicas de sus edificios; los
lugares de produccidn y comercio; los nucleos de comunicacion; sus
funciones; las diferentes tipologias arquitectdnicas; la configuracion
de cada uno de sus barrios y centros historicos, asi como las nuevas
zonas residenciales, culturales, recreativas o deportivas. [5]

La perspectiva ambiental: Un propdsito fundamental de la educacidon
ambiental es lograr que tanto los individuos como las colectividades
comprendan la naturaleza compleja del medio ambiente (resultante de
la interaccidn de sus diferentes aspectos: fisicos, bioldgicos, sociales,
culturales, econdémicos, etc.) y se adquieran los conocimientos, los
valores y las habilidades practicas para participar responsable y
eficazmente en la prevenciony solucion de los problemas ambientales
y en la gestion de la calidad del medio ambiente. [6]

La perspectiva historica: es indispensable, ya que los bienes que
constituyen el patrimonio cultural, son el testimonio de los diferentes
periodos historicos que, con sus peculiaridades econdmicas, sociales,
politicas y culturales, han ido conformando la ciudad. A través de ellos
se puede analizar la evolucion histérica de un espacio urbano debido
a que es un contendor de bienes patrimoniales histéricos artisticos,
industriales, arqueoldgicos etnograficos, y documentales, entre otros,
asi como de los que conforman el patrimonio inmaterial. [7]

La perspectiva artistica y patrimonial: a partir de ella se pueden
analizar, de forma didactica, diferentes elementos del patrimonio
cultural, aprendiendo los distintos estilos artisticos y el periodo
histérico a los que pertenecen, a través de la lectura didactica de
sus materiales, emplazamiento, composicion y cualidades estéticas,
periodo histdrico, e impacto en la configuracion urbana. [8]

La perspectiva socioldgica: aporta la posibilidad de trabajar la relacion
entre lugares con acontecimientos sociales cotidianos, analizando
los referentes materiales de las actividades de sus habitantes que le
dan sentido e identidad a la ciudad, asi como a sus barrios o sectores
singulares. [9]

La perspectivade comunicacidn: sedirige alanalisis de los contextos de
ciertos acontecimientos para comprender diferentes aspectos de las
practicas cotidianas; asi como las diferentes experiencias sensoriales
y cognitivas que constituyen su patrimonio inmaterial; observando,
analizando y valorando de forma critica su contexto politico, social y
cultural. [10]

La perspectiva civica, comunitaria y participativa: pretende identificar
problematicas y plantear acciones comunitarias para actuar, donde
se logre la participacién para la mejora de las condiciones de vida
urbana; entendida como un proceso voluntario de implicacién
personal y colectiva que permite mejoras en la vida de la personay de
su comunidad. [11]
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Las estrategias de ensenanza -aprendizaje deben tener en cuenta las
capacidades que se pretende que adquieran los habitantes urbanos, los
contenidos que se quieren ensenar, las condiciones materiales, asi como
el seguimiento que se necesita; deben estar basadas en la motivacion del
ciudadano, en los conocimientos a descubrir y las acciones que permitan
alcanzar el aprendizaje significativo.

En este sentido se presentan tres experiencias que desde el ambito
académico se implementaron en la ciudad de Ledn, Guanajuato, México,
en los ultimos cinco afos se llevaron a cabo en tres areas urbanas con
caracteristicas particulares: el centro histérico con valor patrimonial, un
barrio tradicional en progresivo deterioro social y urbano, y un asentamiento
periférico con carencias de infraestructuray servicios.

. PLANTEAMIENTO

El estudio de los diversos elementos que configuran el entorno constituye
una actividad motivadora para el habitante, pues le permite tomar contacto
con la realidad mas inmediata para ély, por lo tanto, la que mas le interesa.
El estudio de la realidad inmediata permite el analisis de fenomenos y
hechos concretos que le afectan o que lo lleven a valorar su entorno

El habitante en todo momento participa como auténtico protagonista
en el descubrimiento de las distintas facetas que el entorno le ofrece,
reflexionando sobre la conexidn que existe entre los multiples fendémenos
y componentes que configuran su habitat, desde los espacios fisicos, hasta
las problematicas que se viven cotidianamente; asi como las interrelaciones
que existen entre el hombre y el medio, y de los diversos grupos humanos
entre si.

El enfoque que ha de hacerse a la hora de abordar el estudio del entorno
es diferente para cada una de las edades de los habitantes, por lo que se
trabaja con grupos de edades diferentes debido a su diferente grado de
madurez intelectualy actitudinal; asi como su experiencia de vida en el lugar

o OBJETIVOS
a) Conocimiento del medio.

Se busca el contacto del habitante con su localidad y su entorno en la doble
vertiente fisica e histdrico-cultural, identificando aspectos geograficos del
barrio; el conocimiento de las caracteristicas relativas al medio natural,
histdrico y cultural; y adquisicién de habitos de comportamiento acordes
con las costumbres propias de la localidad o del barrio.

b) Desenvolvimiento en el medio;

De la observacion de hechos sencillos, se pasa a la reflexion sobre las
problematicas existentes mediante la interpretacion de fenomenos que
revistan mayor grado de complejidad de forma que el habitante sea capaz
de ordenar, sistematizar y comprender hechos concretos. Este proceso
de captacidn de la realidad, ordenado y metddico, le permite distinguir y
valorar las necesidades particulares, las problematicas, situaciones de
conflicto existentes; en vias de poder plantear soluciones o alternativas que
aminoren dichas situaciones.

. INTERVENCION

Se selecciond como éarea de intervencion el Barrio Arriba (barrio
fundacional e histérico) caracterizado por su abandono y continuo deterioro
social y urbano.
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Se llevaron a cabo tres sesiones de talleres para
realizar un diagnodstico de la zona, con la finalidad de
hacer conciencia entre sus habitantes y ayudarlos a
plantear sus problematicas y alternativas de solucion
con vistas a presentarlas a las autoridades locales.

Cada uno de los talleres se enfocé a dos grupos:

a] Taller con nifos. Enfocado a conocer su
percepcién respecto a su Barrio. La dindmica consistio
en dibujar a partir de dos preguntas basicas: ;qué te
gusta de tu Barrio? y jqué no te gusta de tu Barrio?,
como un esquema de diagndstico general para
posteriormente explicar la dindmica del lugar (Figura 1)

b)  Taller con adultos. Se buscd que joévenes y
adultos desde su percepcion identificaran areas de
problematicas o conflictos en los ambitos social y
ambiental en el barrio. Los resultados se agruparon en
tarjetas de colores sobre un plano, lo que contribuyd
a tener una radiografia social del entorno, para
posteriormente en mesas de trabajo plantear estrategias
y recomendaciones de intervencion. (Figura 2)

J RESULTADOS

Con estas acciones, se logré que el habitante
reflexionara sobre la condicidn de su entorno mediante
la observacion de fendémenos geograficos, histéricos,
sociales y culturales, tomando consciencia sobre su
realidad y cémo intervenir en ella. A la vez se logro
que tanto ninos, jovenes y adultos pudieran colaborar
y desarrollar habilidades de integracion social, que se
sintieran miembros de un grupo social en el que pueden
ser parte activa, potenciando, fundamentalmente, el
desarrollo de actividades civicas y de responsabilidad
social. (Tabla 1)

Barmio Arriba Bamo Amba -
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Figura 1. Trabajo con ninos con la finalidad de crear
conciencia sobre los aspectos espaciales y sociales que
caracterizan su entorno. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2. Trabajo con jovenes, adultos y adultos mayores,
con la finalidad de identificar problematicas en su entorno
y plantear estrategias de solucion desde la participacion
ciudadana. Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 1. Estrategia: Conocimiento del entorno. Sintesis de acciones y participantes.

Estrategia 1. Conocimiento del entorno

Actividad Acciones Actores clave Numero de participantes
Asesores de mesas de trabajo (estudiantes) 4 en total
Taller con nifios (2 por mesal
Talleres comunitarios Mesas de participacion (10 nifios por mesa) 20 por sesidén
(3 sesiones en areas Lideres de mesas de trabajo (académicos) 4 en total

diferentes del Barrio)

Taller con adultos A
econémico

(1 por tematica)

Tematicas: lo social, lo urbano, lo ambiental, lo

Mesas de participacion (12 personas por mesa) 48 por sesion

Fuente: Elaboracidn propia.
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ESTRATEGIA 2. ltinerarios urbanos
° PLANTEAMIENTO

La ciudad es un recurso muyvalioso, ya que en ella han
quedado plasmadas las diferentes situaciones politicas,
sociales, econdmica, culturales, que han conformado la
historia de un lugar; el patrimonio es la parte visible de
la historia que permite una aproximacion cientifica al
pasado.

Los itinerarios didacticos, por sus grandes ventajas
educativas, son una de las estrategias mas utilizadas
en la ensenanza aprendizaje del patrimonio cultural.
Con ellos se posibilita la integracidn del individuo en la
realizacidon de una practica activa y en contacto directo
conelentornoy, por lo tanto, con la realidad. Asi mismo,
permiten profundizar en el conocimiento y contrastar
de forma experimental, sucesos, hechos culturales e
histdrico-artisticos, y adquirir sentimientos afectivos
hacia su ciudad y sus habitantes.

J OBJETIVOS
al  Recorridos patrimoniales

El itinerario ofrece un potencial formativo alto, ya
que suministra conocimientos para la contemplacion,
valoracion y estudio del patrimonio cultural,
contribuyendo al desarrollo cultural e identitario del
individuo.

Este proceso debe partir de actividades que aporten
informaciony de actividades de sintesis o recapitulacion;
todo ello a través de la observacion directa, tanto del
patrimonio material, como del inmaterial que contiene
la ciudad.

b)  Croquis urbanos

Mediante los itinerarios didacticos los habitantes
urbanos pueden lograr el aprendizaje significativo de
forma lUdica; a través de la observacidn y el desarrollo
de sus habilidades psicomotrices para expresar su
entendimiento y disfrute del entorno a través de dibujos,
guiados y asesorados por estudiantes y académicos de
arquitectura.

e INTERVENCION

Se selecciond como area de intervencion el Centro
Historico de la ciudad, un area claramente delimitaday
que ante la falta de programas de culturay conservacion
presenta una falta de valoraciéon por parte de la
comunidad

En el caso de las actividades realizadas, se plantearon
dos dinamicas grupales:

al] La primera de ellas consistié en la organizan
de platicas sobre la importancia y relevancia de los
elementos del patrimonio existentes, a través de
recorridos guiados por el centro histdrico de la ciudad.
En esta actividad, académicos de distintas areas
disciplinares hablaron sobre aspectos histéricos,

artisticos y sociales que le dan valor al entorno material
e inmaterial, para crear conciencia sobre la importancia
de su conservacion y de su difusion como parte
fundamental de la cultura local.

b)  La segunda dindmica consistié en la realizacion
de “croquis urbanos” donde los participantes de los
recorridos realizaron dibujos del paisaje o aquellos
elementos arquitectdnicos significativos de los
distintos espacios visitados, asesorados por alumnos y
académicos, con la finalidad de que manera ludica se
contribuya a la capacidad de observacidn y apreciacion
del entorno construido (Figura 3]

Figura 3. Trabajo con nifos y jovenes a través de los
itinerarios urbanos y croquis urbanos como reforzamiento
y conocimiento del patrimonio artistico y cultural. Fuente:
Elaboracion propia: urban sketchers Ledn, Guanajuato.

. RESULTADOS

Se logro a través de las visitas guiadas al patrimonio
cultural, que los participantes pudieran conocer
los diferentes tipos de arquitectura que integran el
patrimonio, los lugares significativos y los monumentos
representativos de su entorno. Asi mismo, al escuchar
y observar las costumbres y tradiciones de la gente, se
contribuia avalorary fomentar el respeto hacia el medio
y hacia los demas. Mediante los “croquis urbanos” se
favorecid el contacto del ciudadano con su patrimonio
tangible y el registro de las caracteristicas particulares
de sus construcciones y paisaje urbano. Sobre todo,
se logré fomentar una practica ludica esencial en el
aprendizaje, especialmente de nifos y jovenes, para
que se acerquen al patrimonio de una forma directa, lo
recorrany lo vivan. (Tabla 2)
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Tabla 2. Estrategia: Itinerarios urbanos. Sintesis de acciones y participantes.

Estrategia 2. Itinerarios urbanos

Actividad Acciones Actores clave Numero de
participantes
Recorridos guiados 1 académico por tematica (aspectos histoéricos, 6 en total
aspectos artisticos urbano-arquitectoénicos, (3 recorridos por
(Entre semana para _ aspectos sociales y culturales) semanal)
instituciones educativas; ~ Recorrido ] .
fin de semana organismos patrimonial Grupos de 15 personas por recorrido (dirigidos al 45 en total
y publico en general) publico en _general, ninos. jovenes adulto_s / grupos (3 recorridos por
predeterminados en acuerdos con organismos e semana)
instituciones)
1 académico apoyado por 2 estudiantes, para 6 en total
asesorias (2 sesiones por fin de
Croquis semana)
urbanos Grupos de 10 personas por taller (Dirigidos al 20 en total
publico en general, nifios y jovenes adultos) (2 sesiones por fin de
semana)

Fuente: Elaboracion propia.

ESTRATEGIA 3. Actividades de inclusion social y
desarrollo comunitario

J PLANTEAMIENTO

El espacio publico debe entenderse como lugar de
relacion social y de construccion colectiva; es el lugar
donde lo que sucede afecta a todos y todas; un lugar
que se construye de forma compartida y que es dotado
de valores; un lugar donde se provocan los cambios
sociales, donde se hace politicay donde se producen las
transformaciones sociales.

Trabajar desde la persona, el grupo y la comunidad,
son los tres pilares sobre los que se sustenta el trabajo
para la transformacion social en los proyectos donde
se mezclan la participacion social y el desarrollo
comunitario; donde, cada intervencidn, por sencilla que
sea, se convierte en una herramienta que facilita que
las personas puedan mejorar su entorno y consolidar
su comunidad.

En este sentido, el papel del académico o estudiante,
es el de organizar, acompanar y participar de forma
activa en el proceso de intervencion.

J OBJETIVO

El grupo es el espacio natural donde se desarrolla
la accion educativa; donde se ponen a prueba los
valores colectivos en los que se trabajan y se ensayan
las habilidades personales y sociales. Las actividades
se desarrollan en conjunto, buscan el encuentro de
las personas para desarrollar competencias como
la solidaridad, la cooperacion, el trabajo en equipo y
el apoyo mutuo; encaminados a acciones especificas
tanto arquitectdnicas como urbanas que contribuyan al
mejoramiento de su habitat.
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. INTERVENCION

Las intervenciones se llevaron a cabo en la comunidad
de Rizos de las Joyas; ubicada en la periferia de la ciudad
de Ledn, Guanajuato, asentamiento caracterizado por
notorias carencias de infraestructura y servicios

Basadosenlapremisadequelamejoradelacomunidad
comienza con pequenas acciones de intervencion,
se trabajaron distintos proyectos encaminados al
Mejoramiento de Imagen arquitectdnica y urbana del

entorno (Figura 4)

Figura 4. Trabajo comunitario dirigido al mejoramiento del
entorno urbano, consolidando la participacion activa de la
comunidad. Fuente: Elaboracion propia.
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Cada proyecto se estructuré en base a cuatro acciones:

al Aproximacion: consistié en interactuar con la comunidad, identificar
sus problematicas y necesidades especificas, asi como sus fortalezas.

b)  Desarrollo: de manera conjunta se plantearon acciones concretas
de intervencion evaluando la participacion de actores; la planeaciéon de
actividades y su programacion, la obtencidon de recursos, asi como las
estrategias de seguimiento y evaluacion.

c) Implementacién: se establecieron redes de colaboracién y se
designaron responsables de cada actividad; un académico como lider de
cada proyecto y se organizaron brigadas de seis personas (dos estudiantes
y cuatro habitantes de la comunidad] para la ejecucion de cada proyecto,
considerando su factibilidad y viabilidad.

d)  Evaluacion. Aqui los académicos asesores tuvieron un importante
papel critico para identificar qué acciones especificas fueron acertadas
tanto en el proceso de intervencion como en los productos obtenidos, y
cuales fueron necesarias replantear para ejercicios posteriores.

J RESULTADOS

La comunidad es la receptora de los beneficios, en sus distintos espacios
fisicos intervenidos. En este sentido, se logré que los habitantes del lugar
valoraran su propio trabajo y que cada participante pudiera mejorar el
concepto que tiene el uno del otro, también de si mismos y de su entorno.
A través de las practicas positivas realizadas, se logré que el estudiante
entendiera la importancia de la colaboracion, del trabajo multidisciplinario
y sobre todo la necesidad de la inclusidn social. Estas actividades lograron
involucrar a la propia gente en el mejoramiento de su entorno, sin esperar
el asistencialismo del gobierno, sino detonando redes comunitarias. (Tabla 3)

Tabla 3. Estrategia. Actividades de inclusion social y desarrollo comunitario. Sintesis de acciones y participantes.

Estrategia 3. Actividades de inclusion social y desarrollo comunitario

Actividad Acciones Actores clave Numero de participantes
1 Académico y 2 estudiantes asesores 3 en total
Rem_odela,\c[én [por proyecto]
arquitectonica - ] -
Brigadas de estudiantes y miembros de la 24 en total
(3 proyectos comunidad (2 estudiantes y 4 personas de la (por proyecto)
realizados) comunidad por brigada)
Desarrollo 4 brigadas
comunitario 1 Académico y 2 estudiantes asesores 3 en total
Mejoramiento de (por proyecto)
imagen urbana ] . ]
Brigadas de estudiantes y miembros de la 24 en total

(3 proyectos comunidad (2 estudiantes y 4 personas de la
realizados) comunidad por brigada)
4 brigadas

(por proyecto)

Fuente: Elaboracion propia.
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El proyecto de Ciudad Educativa debe hacerse siempre con un caracter
multidisciplinar y con el apoyo de especialistas en diferentes disciplinas,
en este caso, principalmente, mediante el trabajo colaborativo entre
arquitectos, artistas, trabajadores sociales y educadores,

La integracion del ciudadano con su ciudad va mas alla de la mera
contemplacion de su patrimonio; consiste en saber valorarlo, a la par que se
desarrollan habilidades personales y sociales, como son la comunicacidn,
la cooperacidn, el trabajo comunitario y la transformacion social.

En este sentido las estrategias planteadas ofrecen:

e El conocimiento del entorno: ayuda a los distintos grupos sociales a
que adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio fisico, social,
cultural donde viven y de los problemas conexos, que los impulse a
participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

e Los ltinerarios urbanos: se emplean en la funcion educativa con un
objetivo claro: que el habitante conozca la realidad patrimonial tangible
e intangible para que adquieran una capacidad critica de valoracion,
apropiacion e identificacion en el conocimiento de la propia herencia
cultural.

e Las actividades de inclusion social y desarrollo comunitario: tienen
como finalidad primordial la construccion ciudadana organizada,
auténoma vy solidaria, capaz de convivir y emprender el trabajo
colectivo para la mejora activa de su habitat.

El medio urbano es un denso, cambiante y diverso emisor de informacién
y de cultura; una tupida red de relaciones humanas que pueden ser
socializadoras y educativas, resultado de una implosidon entre personas
y elementos culturales que facilitan las colisiones comunicativas, la
creatividad y la adquisicion de informacion.

La ciudad educativa provoca un cambio de posicion de todos los
participantes. Es un modelo que contribuye a desarrollar el conocimiento del
entorno en sus distintos ambitos (patrimoniales, culturales, sociales, etc.).
Es una propuesta que facilita la transformacion social hacia la integracion
del ciudadano con su ciudad, y con los demas ciudadanos.
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