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RESUMEN: Desde el surgimiento de instituciones
dedicadas a la ensenanza del diseno, las leyes de la
percepcion han sido tematica fundamental. Estas se
traducen en recursos para el manejo de la forma.
Dichas leyes provienen de postulados de la escuela
Gestalt, corriente psicoldgica de las primeras décadas
del siglo XX. La ensenanza del diseno en Cuba continta
trabajando los recursos para el manejo de la forma a
partir de interpretaciones gestalticas: los estudiantes
y disenadores profesionales aprenden y emplean una
serie de ‘normas’, parcialmente desactualizadas si se
tienen en cuenta los avances recientes de los estudios
cognitivos contemporaneos. El presente articulo revisa
los principios de agrupamiento perceptivo, componente
esencial de las mencionadas leyes. Parte de la teoria
Gestalt clasica y aborda los desarrollos cognitivos
posteriores. Esta revision ofrece argumentos para una
actualizacion de la teoria del disefo y disciplinas afines.
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ABSTRACT: The perception laws have beenafundamental
topic since the appearance of institutions dedicated to
the design teaching. As aregularity, these laws translate
as resources for form handling, in the discipline’s
language. The perception laws proceed from the Gestalt
school’s postulates, a psychological doctrine from the
first decades of the 20th century. The design teaching
in Cuba continues working the resources for form
handling as a result of gestaltic interpretations: students
and professional designers learn and use a series of
rules, partially outdated, according to recent findings
incontemporary cognitive studies. The present article
reviews the principles of perceptive grouping, essential
component of the mentioned laws. It takes as starting
point the classical Gestalt theory and approaches the
posterior cognitive contributions. This revision offers
the evidences for a bringing up to date of the design
theory and related disciplines.
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A principios del siglo XX, se dan los primeros pasos rumbo a la creacion
de escuelas para la formacion de disenadores. En 1919, en la ciudad de
Weimar, Alemania, se funda la escuela Bauhaus, cuyo sistema de ensenanza
se basaba en un curso preliminar que consistia en la introduccion de la
formay su percepcion como taller de iniciacion. En 1936, el instituto Pratt,
de Estados Unidos, instaurd su programa de diseno bajo la direccion de
Alexander Kostellow, donde los recursos para el manejo de la forma
constituian factores fundamentales para la resolucion de problemas
estéticos. La Hochschulefir Gestaltung (Escuela Superior de Disefo) de
Ulm, fundada en 1957 en Alemania, otorgd gran importancia al disefo
basico, cuyo objetivo fundamental consistia en el aumento de la sensibilidad
perceptiva mediante la experimentacion con los recursos para el manejo de
la forma. Como ejemplo de estos legados, la prestigiosa Escuela de Artes
Aplicadas de Basilea, en Suiza, desarrolla un curso preparatorio destinado a
la adquisicidn de habilidades perceptivas y la comprension de los procesos
creativos de la forma.

Porsu parte, lasvisitas de Walter Gropius, Joseph Albersy Sven Hesselgren
a La Habana, asi como la incorporacidn de arquitectos europeos al claustro
de la escuela de arquitectura a principios de la Revolucidén, son algunos
de los hechos que enriquecieron la actividad académica y contribuyeron
a la consolidacion de la teoria y la pedagogia del diseno basico en Cuba
en la década de los anos "70 [1]. El Instituto Superior de Disefio de Cuba
(ISDi), desde su fundacién, ha impartido cursos de formacién basica con
énfasis en el dominio de la forma, basados en los propios cursos de la
Bauhaus y la Escuela Superior de Diseno de Ulm [2], pero matizados por
la experiencia precedente de un claustro con una ejecutoria destacada en
la escuela de arquitectura’, algunos de ellos doctorados en prestigiosas
escuelas europeas [1]. Actualmente, el Plan de Estudios de la Carrera de
Diseno Industrial presenta, entre los objetivos generales para el primer ano
académico: “(...) evaluar la calidad formal de las estructuras disefadas, a
partir los recursos perceptivos para la valoracion formal, principios de la
formay rango de las cualidades formales” [3].

Como demuestra el recuento anterior, desde el propio surgimiento
de instituciones dedicadas a la ensenanza del Diseno en el mundo, los
recursos para el estudio y manejo de la forma han tenido un papel rector
en el sistema de conocimientos impartido. Como regularidad, en este y
otros dmbitos afines, se entiende por “forma” el conjunto delimitado de
informacion relevante, oportuna y tangible que permite la representacion
de un objeto de la realidad [4]. También como regularidad, los recursos
para el estudio y manejo de la forma provienen de las denominadas leyes
de la percepcidn, postuladas por la escuela Gestalt a inicios del siglo XX.
Estas son las encargadas de describir los criterios con base a los cuales
el aparato perceptivo selecciona informacion relevante, la agrupa, con la
mayor congruencia posible, y genera representaciones mentales [5].

Sin embargo, las distintas escuelas de disefo no asumen una teoria
totalmente homogénea respecto a los recursos para el manejo de la forma,
en cuanto a terminologias, maneras de organizacion ni contenidos [2] [4]
[6]. Otro problema, detectado, especificamente en el contexto nacional, es
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que estos recursos se continlan trabajando a partir de interpretaciones
gestalticas: hoy los estudiantes y profesionales del diseno en Cuba aprenden
y emplean una serie de normas generales para la creacion de 'buenas
formas’ que se sustentan en explicaciones y paradigmas experimentales
del siglo pasado, no del todo coherentes con los avances aportados por
estudios cognitivos contemporaneos, desde los tiempos de la Gestalt y su
contribucién seminal.

Dentro del sistema de leyes de la percepcion, los principios de
agrupamiento perceptivo se destacan por su vigencia en los nuevos
paradigmas de investigacion y por sus posibilidades de aplicacion para el
disefio. Se ha logrado un progreso considerable a partir de tres hechos: 1)
el descubrimiento de nuevos principios de agrupamiento perceptivo, 2] la
medida experimental de la fuerza de los principios de agrupamiento y el
desarrollo de leyes cuantitativas y 3] los enfoques novedosos en el nivel de
procesamiento donde ocurre el agrupamiento. El objetivo de este articulo
es analizar los nuevos principios de agrupamiento perceptivo, no sin antes
dejar esclarecido cuales principios ya existian como parte de los postulados
gestalticos. Para ello es imprescindible transitar brevemente por las
nociones principales de la Gestalt clasica.

La percepcidn es uno de los temas inaugurales de la psicologia como
ciencia. Existe consenso en considerar a la escuela Gestalt como uno de los
esfuerzos mas sistematicos y fecundos en la produccion de sus principios
explicativos [7]. El legado cumbre de esta corriente es el sistema de leyes de
la percepcidon, donde se incluyen los principios de agrupamiento perceptivo;
estos constituyen regularidades del proceso perceptivo mediante las cuales
el hombre agrupa partes en todos [7]. El presente acapite esta dedicado a
este fenomeno y a describir los principios clasicos que lo definen, segun las
aportaciones de la escuela Gestalt.

El término Gestalt se introdujo por vez primera en la psicologia en el ano
1890, gracias al ensayo “On Gestalt qualities”, de Christian von Ehrenfels.
ARos mas tarde, Max Wertheimer publico su articulo acerca del phi motion,
reconocido ampliamente como el inicio de la psicologia Gestalt. Para
dilucidar la esencia del pensamiento gestaltico, es preciso referirse a
sus dos aportes fundamentales: la nocidn del gestalten fisico, introducida
por Wolfgang Kohler en 1920, y las leyes gestalticas de la percepcion,
propuestas por Wertheimer en 1923 [7]. Estudios desarrollados afos
mas tarde -Lashley, Chow, Semmes (1951) y Sperry, Miner, Myers (1955]-
descartaron eficazmente la base empirica del gestalten fisico de Kohler [7].
Por esta razdn, el principal legado de la Gestalt es el segundo aporte: las
leyes de la percepcion.

Estas leyes, a su vez, constan de dos areas de estudio: los principios de
agrupamiento perceptivo y las nociones de organizacion figura-fondo. En
1923, Wertheimer publico un articulo con el fin de explicar los principios
basicos del agrupamiento perceptivo: proximidad, semejanza de color,
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semejanzade tamano, semejanzade orientacion, densidad uniforme, destino
comun, buena continuacién o continuidad, paralelismo, y “propiedades del
todo” (“ganzeigenschaften”), como el cierre, el equilibrio y la simetria.
Pormenoricemos los mas relevantes a continuacion.

1.1. Proximidad:

Wertheimer (1923) mostroé a los sujetos dos composiciones, una con todos
los elementos a la misma distancia y otra con elementos cercanos en pares.
Descubrié que los elementos cercanos en la segunda composicidon se
tendian a agrupar entre si, por lo que la distancia relativa entre elementos
adyacentes es un factor que influye en la percepcion de agrupamiento.
Asi se explica el principio de proximidad: Todo lo demas siendo igual,
los elementos adyacentes mas cercanos entre si, tienden a agruparse
perceptivamente [5] (Figura 1). Enfoques posteriores han considerado este
como un caso especial de agrupamiento por semejanza (de posicion) [8] [9].

Figura 1. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Proximidad”.
Elaboracion de las autoras

1.2. Semejanza de color:

Wertheimer (1923] mostré una composicion con elementos igualmente
distribuidos, unos blancos y otros negros. Los sujetos agruparon los
elementos por color. El principio de semejanza de color estipula: Todo lo
demas siendo igual, los elementos mas similares entre si en cuanto a color,
tienden a agruparse perceptivamente [5] [10] [11] (Figura 2).

Figura 2. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Semejanza de color”.
Elaboracion de las autoras
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1.3. Semejanza de tamano:

Se mostré una composicion con elementos igualmente distribuidos, pero
algunos a mayor escala que otros, descubriéndose que se agrupan por
separadoendoscategorias: porunlado,se percibenagrupadosloselementos
de menor escala y por otro, se agrupan los de mayores dimensiones. El
principio de semejanza de tamano afirma: Todo lo demas siendo igual, los
elementos mas similares entre si en cuanto a sus dimensiones, tienden a
agruparse perceptivamente [5] [11] [12] (Figura 3).

Figura 3. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Semejanza de tamano”.
Elaboracion de las autoras.

1.4. Semejanza de orientacion:

Se mostré una composicion con elementos igualmente distribuidos, pero
algunos con un angulo de 0° respecto a la horizontal y otros con un angulo de
90°. Wertheimer (1923) descubrié que los sujetos agrupaban los elementos
en dos conjuntos, segun la inclinacién percibida. De ahi el principio de
semejanza de orientacion: Todo lo demas siendo igual, los elementos mas
similares entre si en cuanto a sus inclinaciones respecto al formato, tienden
a agruparse perceptivamente [5] [11] [12] (Figura 4).

Figura 4. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Semejanza de
orientacion”. Elaboracion de las
autoras.

1.5. Destino comun:

Wertheimer (1923) mostré a los sujetos una composicion donde los
elementos (saetas, en ese caso) se movian verticalmente, algunos de arriba
hacia abajo y otros de abajo hacia arriba. El resultado fue que la mayoria
de los sujetos percibieron como parte del mismo grupo, aquellas saetas
que se movian en el mismo sentido. También se hicieron pruebas con
saetas que se movian verticalmente y en el mismo sentido, pero esta vez,
la diferencia recaia en que algunas se desplazaban mas lentamente que
el resto, coexistiendo dos velocidades en el mismo estimulo. El resultado
fue similar: los sujetos agruparon en un conjunto aquellas saetas que se
movian con la misma velocidad. De esta manera, el principio de destino
comun plantea que: Todo lo demas siendo igual, los elementos que se
mueven de la misma manera (o que se mueven juntos), tienden a agruparse
perceptivamente? [5]. Algunos estudios posteriores lo asumen como un
caso especial de agrupamiento por semejanza, de velocidad y/o sentido,
segun sea el caso [12] [13].
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1.6. Continuidad:

Se mostré a los sujetos una composicion donde dos angulos agudos se
encontraban en un punto al centro de un plano. La percepcionde dichos
angulos se perdia. En su lugar,los sujetos percibian dos lineas oblicuas
que se intersecaban en un punto. El principio de continuidad (también
llamado, en estudios contemporaneos, colinearidad) estipula que: Cuando
dos elementos se encuentran, se tiende a agrupar la parte inicial de un
elemento con la final del otro, si estas muestran una continuidad de
direccion y sentido [5] [14] (Figura 5).

Figura 5. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Continuidad”,
Elaboracion de las autoras.

1.7. Cierre:

Con pruebas similares a las descritas, Wertheimer (1923) demostré
que: Todo lo demas siendo igual, los elementos que forman una figura
(por lo general, consistente o pregnante) cerrada, se tienden a agrupar
perceptivamente [5] [14] (Figura 6).

Figura 6. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Cierre”. Elaboracion de
las autoras.

1.8. Simetria:

Se mostréd una composicion con lineas que representaban perfiles
complejos. Algunas lineas mostraban perfiles simétricos entre si con
respecto a un eje (en ese caso, vertical). Los sujetos tendieron a agruparen
pares los perfiles que mostraban dicha simetria. Bajo este principio: Todo lo
demas siendo igual, los elementos simétricos con respecto a ejes verticales,

horizontales o inclinados tienden a agruparse entre si perceptivamente [5]
[14] (Figura 7).

Figura 7. “Principio de agrupamiento
perceptivo de Simetria”. Elaboracion
de las autoras.
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2. Estudios cognitivos contemporaneos: nuevos
principios de agrupamiento perceptivo

Avances cientificos posteriores a la escuela Gestalt
han contribuido a la actualizacidn de sus contribuciones.
Eltrabajo psico-fisioldgico con potenciales relacionados
a eventos, por ejemplo, constituye hoy una herramienta
eficaz y viable para estos fines [15-23]. Como parte de
esta actualizacidn, la mayoria de los principios clasicos
de agrupamiento perceptivo (descritos con anterioridad)
se han confirmadoy se hanidentificado nuevos principios
de agrupamiento perceptivo [5] [24] [25]. A estos uUltimos
aportes se dedicara el presente acapite.

2.1. Destino comun generalizado:

Sekuler & Bennett (2001) [26] presentaron una
extension del principio de destino comun hacia el
agrupamiento por cambios comunes de iluminacion.
El nuevo principio formula: Cuando elementos de
una composicion visual se iluminan u oscurecen
simultdneamente (incluso si presentan diferentes
niveles de luminosidad), los observadores tienden a
agrupar esos elementos perceptivamente®. Van den
Berg, Kubovy & Schirillo (2011) [27] aportaron las bases
ecoldgicas para explicar este principio [28].

2.2. Sincronia:

Alais, Blake & Lee (1998]) [29] demostraron que los
elementos que cambian simultdneamente tienden a
agruparse perceptivamente®. Un dominio aleatorio de
puntos negros y blancos, cuyas luminosidades cambian
de polaridad al azar con el paso del tiempo, en contra
de un fondo gris, se segregara en dos regiones distintas
si los puntos en un area cambiaran sincronizadamente
en vez de al azar. El agrupamiento por sincronia puede
ser considerado como una forma aun mas general de
destino comun, en la cual los cambios simultdneos no
tienen que involucrar movimiento, como en el destino
comun clasico, o ladireccién comun de cambio, como en
el destino comun generalizado [30] [31]. Curiosamente,
este principio fue demostrado en un estudio anterior al
de destino comun generalizado, aun siendo mas general
que este ultimo.

3 Este principio funciona con estimulacién dinamica (cambios
de luminosidad), de ahi que se dificulte su ilustracién en este
formato.

4 Este principio funciona con estimulacién dindmica (cambios de

regiones de luz), de ahi que se dificulte su ilustracion en este
formato.
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2.3. Region comun:

Palmer (1992) [32] demostré el principio del
agrupamiento por regién comun y lo explico como la
tendencia de agrupar perceptivamente los elementos
que se encuentran dentro de la misma area delimitada
(o region) de la composicién visual (Figura 8).
Posteriormente, Beck & Palmer (2002) [33] y Palmer &
Beck (2007) [34] emplearon el Método RDT (“Repetition
Discrimination Time”, por sus siglas en inglés) para
aportar la prueba experimental de la existencia del
agrupamiento por regidn comun: en una tarea de
discriminacion acelerada, los observadores fueron
capaces de reportar la forma de un elemento repetido
en una fila de formas alternantes (cuadrados y circulos),
mas rapidamente, cuando las formas repetidas estaban
ubicadas dentro de la misma regién circundante.

2.4. Conectividad de elementos:

Humphreys & Riddoch (1993) [35], demostraron
experimentalmente con un estudio neuro-fisioldgico,
la existencia y efectividad del agrupamiento por
conectividad de elementos. En una primera prueba, un
paciente con sindrome de Balint (condicion que resulta
en una incapacidad para percibir mas de un solo “objeto”
a la vez] fue incapaz de diferenciar una composicion que
contenia circulos de un solo color de otra que contenia la
mitad de los circulos en rojoy la otra mitad en verde. Sin
embargo, cuando en la segunda composicidn se anadio
una linea conectora por pares, entre los circulos rojos y
entre los circulos verdes, el mismo paciente fue capaz
de discriminar entre la composicidn con circulos de un
solo color y la composicion con circulos de dos colores.
El elemento de conexidn entre los dos circulos, hizo que
estos (en conjunto con la linea conectora) se percibieran
como un solo “objeto”, el cual era diferente que el
circulo rojo percibido en la composicidon 1. Palmer &
Rock (1994) [36], Palmer & Beck (2007) [34], entre otros,
también estudiaron el agrupamiento segun el principio

[32] Palmer SE. Common region: A new principle of perceptual
organization. Cognitive Psychology. 1992;24(3):436-47.
DO0I:10.1016/0010-0285(92)90014-s.

[33] Beck DM, Palmer SE. Top-down influences on perceptual
grouping. Journal of Experimental Psychology: Human
Perception and Performance. 2002;28 (5):1071-84.
D0I:10.1037/0096-1523.28.5.1071.

[34] Palmer SE, Beck D. The repetition discrimination task: An
objective method for studying perceptual grouping. Attention,
Perception, & Psychophysics. 2007;69(1):68-78. DOI:10.3758/
BF03194454.

[35] Humphreys GW, Riddoch MJ. Interactions between object and
space systems revealed through neuropsychology. Attention and
Performance. 1993;24:183-218.
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Figura 8. “Principio de agrupamiento perceptivo de Region
comun”. Elaboracion de las autoras.

de la conectividad de elementos, el cual se define como:
la tendencia de agrupar perceptivamente los elementos
que comparten un borde comun [37-39] (Figura 9).

(11111
111111
(11111

Figura 9. “Principio de agrupamiento perceptivo de
Conectividad de elementos” Elaboracion de las autoras.

[36] Palmer SE, Rock I. Rethinking perceptual organization: The
role of uniform connectedness. Psychonomic Bulletin & Review.
1994;1(1):29-55. DOI:10.3758/BF03200760.

[37] Rennig J, Bilalic M, Huberle E, Karnath HO, Himmelbach M.
The temporo-parietal junction contributes to global gestalt
perception—evidence from studies in chess experts. Frontiers
in Human Neuroscience. 2013;7(513): Published online 2013 Aug
28. D0I:10.3389/fnhum.2013.00513. PMCID: PMC3755212.

[38] D'Esposito M. The Cognitive Neuroscience of Working
Memory. Annual Review of Psychology. 2015;66(1):115-42. ISSN:
00664308.D01:10.1146/annurev-psych-010814-015031.

[39] Snyder AC. Visual object processing as a function of stimulus
energy, retinal eccentricity and Gestalt configuration: a high-
density electrical mapping study. Neuroscience. 2012;221(1):1-
11.1SSN: 03064522. DOI:10.1016/j.neuroscience.2012.03.035.
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Del reino de este mundo/ Recursos para el manejo de la forma: Antecedentes y estudios cognitivos contemporaneos

Las nociones tradicionales de la Gestalt han sido confirmadas y ampliadas,
a partir de métodos experimentales aplicados en estudios cognitivos
contemporaneos. Experimentos con estimulos complejos revelaron nuevos
principios de agrupamiento perceptivo, asi como sus interacciones con
otros aspectos del procesamiento visual como la atencion y la percepcion
de la forma.

A partir de la revision expuesta puede observarse que el panorama
cientifico reconoce tanto los principios clasicos (excepto el de densidad
uniforme, de nula aparicion en estudios contemporaneos, y los de
paralelismo y equilibrio, por considerarse componentes del principio mas
general de simetria) como los nuevos principios de agrupamiento perceptivo.
Los avances en los estudios sobre las leyes de la percepcidn, sobre todo
aquellos que prueban la existencia de nuevos principios de agrupamiento
perceptivo, permanecen sin implementar en las teorias de disefo (se hace
aqui uso del plural, porque aun no existe una sola, que se pueda llamar la
teoria de disefio). La ensefanza y la profesion en el panorama nacional no
estan ajenas a esta problematica, cuya atenuacidn se considera de orden
prioritario para la actualizacion del Plan de Estudios de la carrera de Diseno
Industrial en el Instituto Superior de Disefio de Cuba (ISDi). La inclusion de
estos nuevos avances en el sistema de recursos para el manejo de la forma,
beneficiaria los fundamentos tedricos del diseno y otras disciplinas afines.
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